
Restez informé·e sur l'actualité et l'état de nos
sentiers en nous suivant sur nos réseaux sociaux :

INFOS SENTIERS

Nos sentiers traversent de nombreux alpages
gardés par des chiens de protection des

troupeaux. Où sont-ils et quel est le
comportement à adopter ?

TOPO NUMÉRIQUE
Pour 10€, notre ebook vous aide à bien

préparer votre randonnée sans guide papier.
Il comprend aussi les fichiers GPX et KML

des étapes et variantes du tour.

l’emblématique boucle pédestre du Valais

 randonnée de 46 km 
en 2 à 5 jours · de juin à octobre

 randonnée de 46 km 
en 2 à 5 jours · de juin à octobre

LE TOUR DES DENTS DU MIDI

RÉSERVER SON TOUR CHIENS DE PROTECTION
DES TROUPEAUX

www.dentsdumidi.ch

@dentsdumidi

Photos : Région Dents du Midi / Niels Ebel ©
Infographies : www.looping-creation.ch ©

Flyer : Agence LET’S TALK!
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Flyer : Agence LET’S TALK!

Avant de procéder à la réservation de vos
hébergements, veillez à bien organiser votre

randonnée. Si vous n'êtes pas habitué aux
longues journées de marche ou à

l'environnement de moyenne montagne, nous
vous recommandons de solliciter l'un·e de nos

accompagnateur·trice·s.



une boucle pédestre autour de la chaîne
des Dents du Midi et ses 7 sommets

le plus ancien tour pédestre d’Europe

des étapes en refuges et auberges

des lacs de montagne, des paysages variés
et des crêtes panoramiques

une ambiance sauvage mais accessible

Le Tour des Dents du Midi, c’est :

UNE IMMERSION DE PLUSIEURS
JOURS DANS LA NATURE 

Pour randonneur·se·s entraîné·e·s,
habitué·e·s à la moyenne montagne

et à l’aise avec le dénivelé. 

Pour qui ?

LE TOUR EN UN COUP D’OEIL

46km de sentiers balisés
6'700m de dénivelé cumulé

18h de marche effective
2 à 5 jours de randonnée

En chiffres

Temps de marche “horaire” Temps de marche “anti-horaire”
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