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Marche horaire du Tour des Dents-du-Midi
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TOUR DES DENTS-DU-MIDI
RANDONNÉE PÉDESTRE

Edition 2020

www.dentsdumidi.ch
#TourdesDentsduMidi

• 45 km de sentiers balisés• 45 km de sentiers balisés
• 18 h de marche effective• 18 h de marche effective
• En 2, 3 ou 4 étapes• En 2, 3 ou 4 étapes
• De juin à octobre• De juin à octobre
Réservations indispensablesRéservations indispensables
auprès des gîtesauprès des gîtes
www.dentsdumidi.chwww.dentsdumidi.ch

A 90 minutes de Genève,
dans le Chablais valaisan.
Accessible en voiture,
en train ( CFF, AOMC,
Mt-Blanc Express )
et en car postal.
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de gauche à droite :
Loïc Dubosson	  +41(0)79 578 60 57
www.guides-champery.ch
loic.dubosson@guides-champery.ch 
Etienne Delavy	  +41(0)79 690 15 24
www.alpanima.ch
etienne.delavy@alpanima.ch
Danielle Frachebourg

 +41(0)78 712 02 01
www.viabolingo.ch
viabolingo@bluewin.ch

NOS ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE

Découvrir, partager... rêver et vivre
la montagne en toute sécurité

Pour respirer la montagne l’esprit léger,Pour respirer la montagne l’esprit léger,
profitez de nos forfaits découverte ou en liberté !profitez de nos forfaits découverte ou en liberté !

Pour randonneurs entraînés et habitués des chemins de montagne. 
Hébergements au départ du tour :
•	 Hôtel de la Dent-du-Midi, 1890 St-Maurice
	   +41 ( 0 ) 24 485 12 09, www.hotel-restaurant-dent-du-midi.ch
•	 Le Petit Baroudeur, 1874 Champéry
	   +41 ( 0 ) 24 479 14 07, www.lebaroudeur.ch, info@lebaroudeur.ch
•	 WHITEPOD hôtel & restaurant, 1871 Les Giettes
	   +41 ( 0 ) 24 471 38 38, www.whitepod.com, info@whitepod.com
De nombreuses variantes :
Haute Cime, Dent de Valerette, Lac de Soi, etc., dont :
•	 Le Refuge des Dents-du-Midi, CAS Argentine, 1880 Bex
	   +41(0) 79 680 60 71 , gardienné en saison, www.cas-bex.ch



	 Do & Fred
CH - 1890 Mex 	 Nat + 41 ( 0 )79 728 81 36

  + 41 ( 0 ) 24 485 14 95	   0033 680143222
bistrot.faitmexson@gmail.com 	 http://bistrotfaitmexson.jimdo.com
Ouvert toute l’année, 2 à 3 chambres d’hôtes, kitchenette, douche hydro-
massante, petit déjeuner, repas. Accès en bus postal et en voiture de Saint-
Maurice.

Au Fait Mex’ son, Mex - 1102 m.Au Fait Mex’ son, Mex - 1102 m.

RANDONNÉE PÉDESTRE

Pierre Szijarto
CH - 1874 Champéry	 info@antheme.ch

 + 41 (0) 79 473 71 40	 www.antheme.ch
Ouverture : fin juin à début octobre. 25 places en 
dortoirs, restauration.
A 2h30 du Grand Paradis, Champéry.

Cabane d’Anthème - 2037 m.Cabane d’Anthème - 2037 m.

Christine Jouglas
CH- 1874 Champéry	 cjouglas@netplus.ch
refugebonaveau.weebly.com

 + 41 (0) 79 205 50 23
Ouverture : 1er mai à fin octobre selon conditions 
météo. 18 places en dortoir, pas de douche, chien 
accepté, restauration à toute heure.

Refuge de Bonavau - 1550 m.Refuge de Bonavau - 1550 m.

Fabienne Debossens 
CH - 1968 Mase	 info@susanfe.ch

 + 41 (0) 24 479 16 46	 www.susanfe.ch
Hors saison :  + 41 (0) 79 478 57 30
Ouvert de juin à octobre. 71 places en dortoirs. Ca-
bane de montagne typique au pied de la Haute Cime, 
des Dents Blanches et des Monts Ruan. Petite carte 
pour  vos petites faims et vos grandes soifs. 
A 3h00 du Grand Paradis, Champéry. 

Cabane de Susanfe - 2102 m.Cabane de Susanfe - 2102 m.

   CAS, section Yverdon   CAS, section Yverdon

Fabienne et Nicolas Marclay
CP 7, CH- 1922 Salvan	 auberge@salanfe.ch

 + 41 (0) 27 761 14 38	 www.salanfe.ch
Hors saison :  + 41 (0) 24 485 36 18	
Début juin à début octobre. 100 places en dortoirs, 20 
en chambres, douches. Restaurant, terrasse, aire de jeux 
pour enfants - sentier didactique, pêche, VTT.
A 1h30 de Van d’en Haut sur Salvan.

Auberge de Salanfe - 1925 m.Auberge de Salanfe - 1925 m.

Hervé et Margaret Gabel
CH - 1890 Mex 	  + 41 (0) 27 767 19 79
www.auberge-armailli.ch
aubergearmailli1890@gmail.com
Fermé le lundi - Juillet et août ouvert 7/7. Restau-
ration à toute heure. Dortoirs 6 et 18 places avec 
terrasse et douche chaude. Accès en voiture et car 
postal de St-Maurice.

Auberge de l’Armailli - 1118 m.Auberge de l’Armailli - 1118 m.

Marion Sunier
CH - 1890 Mex 	 marion.sunieradams@gmail.com

 + 41 (0) 79 325 18 30	 www.bnb.ch
Ouvert toute l’année. 1 chambre pour 2 personnes 
avec petit déjeuner. Accès en voiture et car postal 
de St-Maurice.

B&B Chalet les Combins - 1100 m.B&B Chalet les Combins - 1100 m.

Ets. Sportif des Giettes-Valerette «Les Jeurs»
Bernard Jordan

CP 527, CH - 1871 Les Giettes	 centresportif@bluewin.ch
  fixe + 41 (0) 24 471 34 95	 Mobile + 41 (0) 79 634 20 00

Uniquement sur réservation. Chambres avec douche et WC. 
Terrain de sport, école et biplace Delta & Parapente. Piste de 
fond, raquette et randonnée en hiver.
Accès en voiture l’été, car postal de Monthey aux Cerniers.

Les Jeurs - 1560 m.Les Jeurs - 1560 m.Morgane & Edward	 info@aubergedechindonne.ch
CH - 1871 Les Giettes 	 www.aubergedechindonne.ch

 + 41 (0) 24 471 33 96 	 Hors saison +41 (0) 79 261 04 92
Grande terrasse avec vue panoramique sur les Alpes. Restaura-
tion non-stop. Été : juin-octobre, accessible en voiture. Hiver : 
décembre-avril, sur les pistes du domaine skiable Les Giettes, 
accès en téléski ( gratuit ! ). 66 places en dortoirs, 3 chambres 
privées, 5 douches chaudes rénovées, 2 grandes salles.

Auberge de Chindonne - 1604 m.Auberge de Chindonne - 1604 m.


